T

5

é%f Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

CIGER PANE

1 adet koyun karacigeri

1 su bardagi un

1 su bardagi galeta unu

2 adet yumurta

Yarim tath kasigi karabiber
1 tath kasigi tuz

Kizartmak igin:

1 su barda@i aycicek yagdi

[

# Ciger fleto seklinde dogranir. Kaninin akmasi icin bir siizgece konur. Yarnim saat stzdUrGlGr.
# Un, tuz ve karabiber karigtirilir.

# Cigerler sirasiyla una, girpilmig yumurtaya ve galeta ununa batirilir.

# Tavaya yag konur, 1sinca hazirlanan cigerler birakilir. Iki yizu kizartihir.

# Sicak olarak servise sunulur.

Not: Ciger panenin lezzetini ¢esitlendirmek i¢in una kimyon, toz kirmizi biber gibi baharatlar da eklenebilir.
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