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MEKTUP BOREGI

3 adet yutka

1 su bardag sut

Yarim su bardag siviyag
Iciigin:

Yarim kalip beyaz peynir
10-15 dal maydanoz

1 adet yumurta beyazi
Uzeri igin:

1 adet yumurta sarisi

# Sit ve yag bir kapta karigtirilir. Igi igin; peynir ezilir, maydanoz kiyilir ve yumurta akiyla karigtirilir.

# llk yufka serilir, yizeyine sitli karigimdan, yufkayi islatacak kadar sirGlGr.

# Sonra yufka doért kenardan ortaya katlanarak kare sekli verilir. Ylzeyine biraz daha sitli karigsim surdldr.

# Elde edilen kare seklindeki yufka arti seklinde kesilir ve 4 adet kare sekil ¢ikarilir.

# Her karenin otatsina peynirli i¢ konur. Zarf gibi G¢genler ortaya kapatilir. Daha sonra G¢genler, i¢ gérinecek
bicimde geriye katlanir.

# Butln boérekler yaglanmis tepsiye dizilir. Yumurta sarisi kalan sttli karisima eklenir, karigtirilir. Béreklerin
Uzerine sardlUr.

# Tepsi dnceden isitilmig 180 derece firina verilir, bdrekler kizarana kadar pisirilir.

# Ik olarak servise sunulur.

Not: Bu béregin yapiminda sit yerine su da kullanilabilir.
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