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ETLI KOFTE

Yarim kg kuzu kusbasi
2 adet iri patates

1 adet yumurta

1 tath kasigi karabiber
1 tath kagig tuz

Uzeri igin:

1 su bardagi galeta unu
1 adet yumurta
Kizartmak igin:

1 su bardagi siviyag

# Kusbasg! et daha kiiclik parcalara kesilir. Bir tencereye konur. Uzerini gececek kadar su konur ve yumusayana
kadar haglanir. Sonra stizgece ¢ikarllir.

# Patatesler de kabuklu olarak, fazla yumusamadan haglanr.

# Yogurma kabina rendelenmis patates, haslanmis et, yumurta, karabiber ve tuz konur. Bitlinlesene kadar
yogrulur.

# Kofte harcindan normal kéfteden biraz daha blyUk parcalar alinir. Oval ve yassi sekil verilir.

# Kofteler 6nce cirpilmis yumurtaya batirilir, sonra galeta ununa bulanir ve sicak yagda iki yizi pembe renkte
pigirilir.

# llik olarak servise sunulur.

Not: Kbfte harcina arzuya goére kimyon, koéri, kirmizi biber,toz zencefil gibi baharatlar da eklenebilir.
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