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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

ANANAS RECELI

1 adet taze ananas
1,5 su bardagi seker
1 su bardag su

1 adet limon

# Su ve geker tencereye konur. Seker eriyene kadar orta ataste kaynatilir.

# Uzerine kusbasg! biyUkliginde dogranmis taze ananas eklenir. Orta ateste 20 dakika kadar pigirilir.
# Son olarak limon suyu katilir. 5-6 dakika daha kaynatilir, atesten alinir.
# Tencerede sogutulur ve kavanoza doldurulur. Kavanozun kapag sikica kapatilir.

Not: Ananas hafizay! kuvvetlendirmek icin tavsiye edilen bir meyvadir.
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