Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

DANA HASLAMA

500 Gr. dana trang

2 Adet orta boy patates
1 Adet iri kuru sogan

4 Adet sivri biber

2 Adet orta boy domates
1 Tath kasigi tuz

2 Su bardagi su

# Etler, kibrit kutusu buyUkligunde dogranir. Patatesler soyulur, ikiye kesilir. Kuru sogan soyulur dért parcaya
kesilir. Domatesler soyulur ikiye kesilir.

# DUdUKIU tencereye dnce etler konur, Uzerine sirasiyla, bitin biberler, dogranmis sogan, patates ve en Uste
domates konur, tuz serpilir, su eklenir.

# DUdUKIU tencerenin kapagi kapatilir, harl ateste kaynama noktasina geldikten sonra, ocak kisilir, 15 dakika
daha pigirilir. Ocak kapatilir.

# Tencerenin buhari indikten sonra, kapagdi acllir, servis tabagdina suyuyla birlikte konur.
# Arzuya gore ince kiyilmis maydanoz ve limon dilimleri ile birlikte servise sunulur.

Not: Bu sekilde kuzu haglama da yapilabilir, 0 zaman haslama siresi daha kisa tutulur.
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