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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

GULLAC KIZARTMASI

8 yaprak gulla¢

1 cay bardagi seker

3 su bardagi sit
Iciigin;

1,5 su bardagi dévilmis ceviz
Kizartmak igin;

2-3 adet yumurta

1,5 su bardagi siviyag
Serbeti igin;

2 su bardag su

2 su bardag toz seker
yarim limonun suyu

# Ik islem olarak serbet hazirlanir. Su ve seker kaynatilir kivam almaya baglayinca limon suyu ilave edilir 4-5
dakika daha kaynatilir.

# Baska bir tencereye st ve seker konur, kaynatmadan isitilir

# Gullaglar 1slatmadan arti seklinde kesilir. Elde edilen tg¢genlerin (zerine 2-3 kagik sicak st dokulerek
yumusatilir.

# Yumusamis tg¢gen gillacin genis kenarina yeteri kadar ceviz konur, dnce sajdan ve soldan katlanir, sonra
sigara boregi gibi rulo yapilir ve sikilir.

# Yumurtalar gukur bir kapta ¢irpilir, hazirlanan gillaglar batirilip ¢ikartilir.

# Kizgin yagda pembe renkte kizartilir. Soguk serbete atilir

# Yaklasik 2 saat sonra servise sunulabilir.

Not: Glllaglar yumurtaya buladiktan sonra bir slizgece ¢ikartilirsa daha diizgiin sekilde kizarir.
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