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VANILYALI INCIR RECELI

Yarim kg ham incir

2 su bardagi seker
2-2,5 su bardagi su

1 cay kasigi limon suyu
1 paket vanilya

# ik islem olarak incir agacinin ilk verdigi mahsul olan ham incirler soyulur.

# Bir tencereye bol miktarda su konur, kaynatilir ve soyulan incirler atilir.

# Tam pismeden, sadece yumusayacak kadar haglanir.

# Bu arada bagka bir tencereye seker ve su konur, orta ateste koyulasana kadar pigirilir.

# Serbet kivam alinca limon tuzu katilir.

# Incirler kaynayan sudan alinir. Hafif sikarak serbete atilir, seffaflasana kadar kisik ateste pigirilir.
# Atesten alamadan hemen dnce vanilya katilir, karigtirilir.

# Ocak kapatilir, regel tencerede sogutulur. Sonra kavanoza doldurulur.

Not: Agacin ilk veren incir mahsulune "baba incir" de denir.
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