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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

CILEK PELTESI

1 kg. gilek

1,5 Su bardag toz seker

1 Su bardagdi bugday nisastasi
3 Su bardagi su

I -

# Cilekler yikanir, ayiklanir. Uzerine toz seker konur, robotta gekilir, siizgegten gegirilir.

# Uzerine soguk su ile kangtinlmis bugday nisastasi konur, atese yerlestirmeden dnce iyice yerlegtirilir.
# Daha sonra pelte orta atese yerlestirilir, stirekli karistirarak kivam alana kadar pisirilir.

# Kaselere pay edilir. Oda isisina gelince buzdolabinin alt rafina yerlestirilir.

# Soguyunca arzu edilen sekilde sUslenerek servis yapilir.

Not: Cilek peltesi i¢in kullanilan ciledin kigtk boylu ve kokulu olmasi tavsiye edilir.
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