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SUT KUZU KAPAMA

1 Kg. Kuzu eti

15 - 20 Adet yesil sogan
7 - 8 Yaprak marul

1 Bag dereotu

1 Tath kasigi tuz

1 Cay kasigi karabiber
2 Su bardagi su

# On hazirlik olarak yesil sogan ve marul yapraklari bol suda yikanir ve suyu sizilir.
# Et gukur bir tencereye alinir, hig bir katki koymadan 10 dakika kavrulur.

# Uzerine 5’er cm. uzunlugunda kesilmis yesil sodan eklenir.

# 10 dakika daha et ve sodan birlikte kavrulur.

# Uzerine birkag parcaya kesilmis marul ve 2 su bardagi kaynar su konur.

# Kisik ateste 1 saat kadar pigirilir, ocaktan indirmeden tuz ve karabiber konur.

# Servis yapilacagdl zaman tzerine kiyllmis dereotu serpilir.

Not: Bu kapamaya mevsimine uygun cesitli sebzeler konabilir.
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