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SOSISLI TAVUK SARMA

6 adet sosis

3 parca tavuk biftek

3 corba kasigi zeytinyagi

1,5 corba kasigi salca

2 su bardagi su

1,5 tatl kasigr kirmizi pul biber
1 tath kasigi karabiber

1,5 tatl kasigi tuz

# Tavuk biftekler et dévecegiyle iyice inceltilir. Ortadan boyuna kesilir. Bu sekilde 6 parca biftek elde edilir.

# Sosislerin ug kisimlari bigakla arti seklinde kesilir.

# Bifteklerin ylzeyine tuz, karabiber ve pul biber serpilir.

# Biftegin ucuna kenarlar disarida kalacak bigimde sosis konur ve rulo yapilir.

# Kenari kirdanla tutturulur. Malzeme bitene kadar ayni iglem tekrarlanir.

# Tavaya zeytinyag konur. Isininca sosisli tavuk sarmalari atilir. Iki yiz pembe renk alacak sekilde kizartilir.
# Uzerine iyice kanistirlmis sicak su, az tuz ve salga karigimi eklenir.

# Kapagi kapatilir, orta ateste 20 dakika pigirilir.

# Sicak olarak servise sunulur.

Not: Sosisli tavuk sarma salgasi eklendikten sonra, 6nceden isitilmig 190 derece firinda da pisirilebilir.
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