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URDU TAVUGU

1 adet butln tavuk

8 adet orta boy domates
4 dis sarimsak

4 corba kasigi siviyag

1 tath kasigr kimyon

1 tath kasigi karabiber

2 tath kasigi tuz

# Tavuk parcgalara ayrilir. Domateslerin kabuklari soyulur, kiip kiip dogranir. Sarimsaklar soyulur ve ince kiyllir.
# Tencereye siviyag konur, orta atese yerlestirilir. Yad tam isinmadan tavuk pargalari tencereye dizilir.

# Tavuk pargalarinin bir yiizii hafif pembelesince gevrilir, diger yiizii de pembelestirilir.

# Uzerine dogranmis domates yerlestirilir, sarimsak konur, kimyon, karabiber ve tuz serpilir.

# Tencerenin kapagi kapatilir, kaynama noktasina gelince ocak kisilir, yaklasik 50 dakika pigirilir.

# Sicak olarak sofaraya getirilir.

Not: Urdu tavudu Pakistan’a mahsus bir yemektir. "Tavuk Balti" adiyla da bilinir.
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