
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın Mütevazı Lezzetler® Mutluluklar Diler

GOBİT

1 Adet yumurta
1 Adet yeşil soğan
1 Adet küçük pide
Yarım çay kaşığı kırmızı pul biber
Tuz

# Yumurta katı şekilde haşlanır, yeşil soğan temizlenir yıkanır.
# Haşlanmış yumurta soyulur ve ince kıyılır.
# Pide enine bıçakla kesilir. İnce kıyılmış yumurta pidenin içine yayılır.
# Soğan iri iri doğranır, yumurtanın üzerine konur.
# Pul biber ve tuz serpilir, pide kapatılarak üzerine iyice bastırılır.
# Bu ölçüler bir kişiliktir, kişi sayısına göre malzemeler orantılı olarak arttırılabilir.

Not: "Gobit" Ankara sanayi bölgelerinin sokak yemeğidir.
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