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TEPSI PONCIK

1 Kibrit kutusu kadar yas maya
1 adet yumurta

1 su bardag su

2 corba kasigi pudra sekeri
1,5 cay bardagi aycicek yagdi

1 su barda@ yogurt

1 cay kasigi tuz

Alabildigi kadar un

Arasi lgin;

2 su bardad marmelat

# Yogurma kabina yarim su bardagi ilik su, yas maya 1 ¢orba kasigi pudra sekeri konur. Parmak uglariyla maya
eriyene kadar karigtirilir.

# Uzerine yarim su bardagi su ile ¢irpilmis yogurt, yumurta, 1 ¢corba kasigi pudra sekeri, tuz, aygicek yagi ve
yumusak kivamda bir hamur olana kadar elenmis un katilir, yogrulur.

# Hazirlanan hamurun Uzeri kapatilir, en az 1 saat mayalanmasi igin beklenir.

# Sure sonunda hamur tekrar yogrulur, U¢ esit pargaya ayrilir. Her parca orta blyuklUkte firin tepsisi
blydkliginde unlu zeminde merdaneyle agilir. )

# Ik kat yaglanmis tepsiye yerlestirilir, Uzerine bir su bardadi marmelat yayilir. Uzerine ikinci kat hamur
yerlestirilir, marmelat yayilir, onun da zerine son kat hamur yerlestirilir.

# Gorek firna verilmeden once 1lik bir ortamda yarim saat tekrar mayalandirilir.

# Daha sonra 6nceden isitilmig 190 derece firina tepsi surdlir. Uzeri kizarana kadar pigirilir.

# Finndan ¢iktiktan yarim saat sonra kare seklinde dilimlenerek servise sunulur.

Not: Tepsi pongige marmelat yerine sekerli tahin, pekmez, bal gibi icler de konabilir.
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