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DOSTAN

1 kibrit kutusu buyukliginde yas maya
2 su bardag ilik su

2 corba kasigi aycicek yag!

1 tath kasigi toz seker

1 tath kasigi tuz

Alabildigi kadar un

1 gorba kagigi susam

Kizartmak Igin;

2 su bardagi siviyag

# Derin yogurma kabina alik su, maya ve toz seker konur. Parmak uglariyla maya eriyene kadar karigtirilir.

# Uzerine tuz, siviyag ve ele yapigsmayan kivam alana kadar elenmis un katilir, yogrulur, hamurun Gzeri kapatilir,
bir saat dinlenmeye birakilir.

# Bu arada kavrulmamis beyaz susam kuigik bir tavaya yadsiz olarak konur, orta ateste karigtirarak
pembelegtirilir.

# Dinlenen hamurdan yumurta buyukliginde pargalar alinir, yuvarlanir, Gzerine bir tutam kavrulmus susam
serpilir, Uzerine parmak uglariyla bastirarak ¢ay tabagdi biyukliginde acilir.

# Kizgin yagda ¢oérekler pembe renkte cikartilir, kagit havluya ¢ikarilarak fazla yagi alinir.

# Ik olarak zeytin, peynir, regel esliginde ikram edilir.

Not: Dostan Manisa, Cikrikgl bdlgesinde bilinen 6zgun bir tariftir.
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