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ESKISEHIR COREG

1 kibrit kutusu kadar yas maya
1 tath kasigi toz seker

1 cay bardagi ilik su

1 adet yumurta

1 su barda@ yogurt

1 cay bardagi sivi yag

1 tath kasigi tuz
Alabildigi kadar un
Iciigin:

200 gr kiyma

2 adet orta boy kuru sogan
1 adet sivri biber

1 adet orta boy domates
3 corba kasigi sivi yag

2 corba kasigi su

1 cay kasigi karabiber

1 cay kagigi tuz

Uzeri icin:

1 adet yumurta

1 corba kasigi sivi yag

1 tath kasigi yogurt

1 corba kasigi susam

# Derin bir kabin igine yas maya, ilik su ve toz seker konur. Parmak uglariyla maya eriyene kadar karigtirilir.
Uzerine yumurta, yogdurt, sivi yag ve tuz eklenir. .

# Malzemede pUriz kalmayacak sekilde ¢irpici ya da ¢atalla karistirilir. Uzerine ele yapismayacak kivam alana
kadar elenmis un eklenerek yogrulur.

# Elde edilen hamurun Gzeri kapatilir, ilik bir ortamda 1 saat bekletilir. Bu arada ¢éregin i¢i hazirlanir.

# Kuru soganlar ¢ok ince kiyilir, bir tavaya aktarilir. Uzerine sivi yag ve su konur. Kisik ateste sodan
yumusayana kadar pigirilir.

# Daha sonra kiyma ve ince dogranmus sivri biber eklenir. Orta ateste kiyma suyunu birakana kadar pisirilir.
Uzerine rende domates, karabiber ve tuz eklenir. Tam pismeden atesten alinir.

# Kabaran hamurdan ceviz kadar pargalar alinir. Unlu zeminde parmak uglariyla bardak agzi biyukliginde
acilir.

# Hamurun ortasina i¢ biraz suluca konur, kenarlarindan ortaya toplanir. Ek yeri alt tarafa getirilir.

# Yaglanmis yada yaglh kagit serilmis firin tepsisine ¢érekler az aralik vererek dizilir. Firina vermeden 6nce, ilik
bir ortamda 20 kadar bekletilir.

# Sire sonunda ¢oreklerin birbirine deyecek sekilde kabarmasi gerekir. Yumurta,yogdurt ve yag iyice ¢irpilir,
Goreklerin Gzerine kagsikla konur. En son susam serpilir.

# Tepsi dnceden isitilimig 200 derece firina verilir. Gorekler kizarana kadar pisirilir.

# Sicak ya da ilik olarak servise sunulur.

Not: Eskisehir ¢éreginin i¢i kavurmadan, biraz daha su ekleyerek az haglayarak da hazirlanabilir.
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