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KESME

1 paket instat maya

1 su bardag@ ilik sit

1 corba kasigi pudra sekeri

1 adet yumurta

1 adet yumurta beyazi

Yarim su bardagi aycicek yagi
Yarim cay kasigi tuz

Alabildigi kadar un

ici icin:

1 su bardagi ¢ekilmis ekmek tozu
1 cay bardag st

1,5 cay bardagi toz seker

1,5 ¢orba kasigi kakao

1 cay bardagu iri ¢ekilmis ceviz
1,5 ¢ay barda@i kuru Gzim

1 cay kasigi tarcin

1 cay kasigi yenibahar

Yarim paket vanilya

Uzeri icin:

1 adet yumurta sarisi

1 cay kasigi toz seker

# Gukur bir kaba 2 avug un konur. Uzerine instant maya ve pudra sekeri eklenir, kuru olarak karistirilir. Daha
sonra sut, yumurta, yumurta beyazi, aygicek yadi ve tuz katilir, karigtirilir. )

# Ele yapismayan, orta sertlikte bir hamur elde edene kadar elenmis un ilave ederek yogrulur. Uzeri kapatilir, ilik
ortamda 1 saat mayalandirilir.

# Bu arada i¢ malzemesi hazirlanir. Robotta ¢ekilmis bayat ekmek icinin Gzerine sut, toz seker, kakao, targin,
yenibahar, vanilya eklenir, iyice karigtirilir. Daha sonra kuru Gzim ve ceviz eklenir.

# Mayalanip, kabaran hamur 2 pargaya boélindr. llk par¢a unlu zeminde oklavayla servis tabagi blyukliginde,
kare seklinde agllir. Bitlin ylizeyine hazirlanan igin yarisi yayilir.

# Once hamurun ucundan 2 parmak katlanir. Sonra kat yerinin Gzerini saracak sekilde yatsi bir rulo yapilir. Daha
sonra rulonun Uzerine hafifce bastirilarak biraz daha yassilagtirilir.

# Diger hamur pargasina da ayni islemler yapilir. Yaglanmis ya da yagl kagit serilmis firin tepsisine rulolar
konur, yarim saat dinlendirilir.

# Sire sonunda rulolarin tzerine yumurta sarisi ve toz seker karigimi srGlir. Bigakla 3 parmak eninde kesilir,
yagli kagit bulunan tepsiye aralikli dizilir.

# Onceden isitilmis 190 derece firina tepsi surullr, ¢érekler kizarana kadar pigirilir.

# llik ya da soguk olarak ikram edilir.

Not: iginde fazla seker bulunan hamur, tuzlu hamura gére daha geg mayalanir.
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