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- Yiyiniz iginiz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

PATLICANLI YUMURTA

4 Adet patlican

4 Adet yumurta

1 Adet kuru sogan

2 Adet sivri biber

1 tath kasigi tuz

1 Cay kasigi karabiber
3 Corba kasi§i siviyag

# Patlicanlar kézlenir, bu arada yayvan bir tencereye yagd konur, kizinca ¢ok ince dogranmis sogan eklenir.
# SoJan yumusayinca ince dogranmis sivri biber eklenir, karigtirilir.

# Biberler de pisince kézlenmis, soyulmus, dogranmig, patlicanlar eklenir ve bir kag kez cevrilir.

# BOtUn malzemelere tuz ve karabiber serpilir, karistirilir.

# Patlicanl karisimin i¢ine, 4 adet oyuk agilir ve yumurtalar bu oyuklara kirilir.

# Yumurtalarin sari kisimlarina kirmizi pul biber serpilir, istenilen kivamda pigirilir.

# Sicak olarak servis yapilir.

Not: Patlicanli yumurta az bilinen bir tariftir, ancak lezzeti denemeye degerdir.
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