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RUS KOFTESI (PAJASKI)

500 gr. kiyma

1 corba kasigi sut

1 yumurta

1 corba kasigi galeta unu
Yarim tath kagigi karabiber
1 tath kagigr tuz
Kizarmak Igin;

100 gr. margarin

1 su bardagi galeta unu
Sosu Igin;

1 adet kiiglk sogan

8 - 10 adet mantar

1 cay kasigi tuz

# Kiyma, 1 kagik galeta unu, sit, yumurta beyazi tuz ve karabiber birlikte bitlinlegene kadar yogrulur.

# Daha sonra kéfte harcindan iri, yassi kofteler yapilir. Uzeri stregle ya da naylonla kaplanir, buzdolabinin alt
rafinda 1 gin bekletilir.

# Ertesi gun( kofteler, galeta ununa bulanir, margarin yagda ve teflon tavada kizartilir.

# Artan yagda piyaz seklinde dogranmis sodan biraz gevrildikten sonra ince dogranmis mantar eklenir.

# Bu karisim kizaran kéftelerin Gzerine gezdirilir.

# Sicak olarak servis yapilir.

Not: Rus kéftesinin orijinal tarifinde soganl mantar karisimina 1 ¢ay bardagi krema eklenir.
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