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ARNAVUT KOFTESI

Yarim kg. Kofte

5 Dis sarimsak

4 Dilim bayat ekmek ici
1 Tath kasigi tuz

1 Tatl kasigi karabiber
1 Kase yogurt

Sosu Igin;

2 Adet kuru sogan

1 Kahve fincani siviyag
4 Adet sivri biber

1 Corba kasigi salca
1,5 Su bardagi su
Yarim demet maydanoz
Kizarmak Igin;

2 Su bardagi sivi yag

# Yogurma kabina az tuzla dévilmis sarimsak, bayat ekmek igi konur, ekmekler yumusayana kadar karistirilir.
Uzerine kiyma, tuz ve karabiber katilir, bitlinlesene kadar yogrulur.

# Ceviz blyUkliginde yuvarlak koéfteler yapilir, kizgin yagda kizartilir.

# Di@er taraftan yarim daire seklinde dogranmig sodan, sivi yag, sivri biber, bir tencereye konur. Soganlar
kiicUlene kadar kavrulur, salga eklenir, 1,5 su bardag sicak su katilir.

# Uzerine kizaran kofteler eklenir. Orta ateste 10 dakika pisirilir.

# Servis tabaginin ortasina ¢irpiimis yogurt yayilir, izerine hazirlanan kéfte yerlestirilir, cevresine kiyilmig
maydanoz serpilir.

Not: Bu kéfte Arnavutluk’un iskodra vilayetinin sevilen yemegidir.
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