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Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

HAZAN YAPRAKLARI

Yarim kg. orta yagh dana kiyma
2 adet orta boy patates

8 dis sarimsak

1 cay bardagi rende kasar

1 tath kasigr kimyon

Yarim tath kasigi karabiber
Yarim tatl kasigi kirmizi pul biber
1 tath kasigi tuz

# Ik islem olarak patatesler haglanir. Daha sonra kabuklari soyulur, rendelenir. Sarimsaklar yarim tath kasigi
tuzda iyice dovulir.

# Yogurma kabina kiyma, rendelenmis patates, kasar peyniri, dévilmuUs sarimsak, tuz, karabiber, kirmizi pul
biber ve kimyon konur, iyice yogrulur. )

# Kofte harcindan normalden biraz biyUk oval seklinde koéfteler yapilir. Yaglanmis firin tepsisine dizilir. Onceden
Isitilmis 190 derece firinda pisirilir.

# Sicak olarak servise sunulur.

Not: Hazan yapraklarinin i¢eriginde rende kasar bulundugu igin kizartilarak pigiriimesi tavsiye edilmez.
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