B
é%,f’ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

CILBIR

4 Adet yumurta

4 GCorba kasIJi sirke

1 Su bardagi yogurt

3 Dis sarimsak

1 Corba kasigi siviyag

1 Tath kasigi tuz

Yarim tath kasigi pul kirmizi biber

# 3,5 - 4 su bardagdi su tencereye alinir, sirke ve tuz eklenip kaynatilir.

# Kaynayan suya yumurtalar tek tek kirilir.

# Yumurtalar toplaninca bir kevgir yardimiyla sudan, siizilerek alinir.

# Uzerine ¢irpiimis sarimsakl yodurt dokullr, kizdinlmig yag ve pul biber gezdirilir.

Not: Kaynama suyuna mutlaka sirke konmalidir. Sirke, yumurtanin dagilmadan pismesini saglar.
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