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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

TEPSI KOFTESI

1 kg. yagsiz dana kiymasi

1 Adet iri kuru sogan

1 Adet yumurta

Ceyrek ekmegin igi

1 Tath kasigi kimyon

1 Tath kasigi karabiber

1,5 Tatl kasigi tuz

Arasi Igin;

10 - 12 dilim taze kasar peyniri

# Bayat ekmek iginin tzerine kuru sogan rendelenir, yumurta kirilir. Ekmek yumusayana kadar karigtirilir.

# Uzerine kiyma, kimyon, tuz ve karabiber eklenir, 7 - 8 dakika kadar yogrulur.

# Orta buyuklikte, dikddrtgen ya da kare firin kabi sivi yag ile yaglanir. Hazirlanan kéfte harcinin yarisi
bastirarak firin kabina yerlestirilir.

# Uzerine dilim halindeki kasar peyniri yan yana yerlestirilir. Kalan kdfte harci parmak uglar hafif yaglanarak
kasar peynirinin Gzerine yerlestirilir.

# Kofte, firin kabi ile birlikte bir naylona sarilir, buzdolabinin alt rafinda bir saat bekletilir.

# Sure sonunda kofte, 200 derece firina verilir. Uzeri kizarana kadar pisirilir.

# Finndan alinir, ilk sicagi ¢ikinca arzu edilen sekilde dilimlenir. Garnitlr egliginde servis yapillir.

Not: Pisen kéfte firin kabinin ortasinda toplanabilir.
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