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GULLAG

12 Yaprak gullag

8 Su bardagi st

4 Su bardagi toz seker
Ici ve Uzeri Igin;

1 Su bardagi antepfistig

# SUt seker bir tencereye konur, kaynatilir. Kavrulmamig antepfistigindan stislemek icin biraz ayrilir, kalan kismi
ince dovdlur.

# Orta blyUklUkte firin tepsisine gullag yerlestirilir, blyUk gelirse kenarlardan kirilir, tepsini sekline gére dégenir.
# Uzerine kaynar durumdaki sttll seker karisimindan 1 - 2 kepge gezdirilir. Uzerine diger glllag yapragi
yerlestirilir, onun da tzerine sitll sicak karisim gezdirilir.

# 6 yaprak gullag bu sekilde yerlestirildikten sonra, tizerine ince dévilmus antepfistigi yerlestirilir.

# Daha sonra kalan 6 yaprak gillag, antepfistiginin Gzerine digerleri gibi sicak sGtli karigim gezdirilerek
yerlestirilir.

# Kalan sicak sutli, sekerli karigim en Ust kata gezdirilir, yanim saat oda 1sinda bekletilir.

# Gllag kare kare kesilir, buzdolabinin alt rafinda en az 2 saat dinlendirilir.

# Servis yapilacagdl zaman fistikla ya da nar, cilek gibi meyvelerle stslenir.

Not: Gullag yag icermedigi ve kivamli serbet kullanilmadigi i¢in, hazmi oldukca kolay bir tathdir.
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