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%’ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

ACI COREK

1 Klguk kalip az yagh beyaz peynir
1 Adet orta boy patates

1 Cay bardagi siviyag

1 Su bardagi yogurt

2 Tath kasig kirmizi pul biber
1 Paket kabartma tozu

1 Adet yumurta beyazi

Yarim tath kasigi tuz
Alabildigi kadar un

Uzeri Igin;

1 Corba kasigi susam

1 Adet yumurta sarisi

1 Corba kasigi siit

# Gukur yogurma kabina peynir ve ¢ig patates rendelenir. Siviyagd, yogurt ve yumurtanin beyazi ilave edilir,
malzemeler bitlnlesene kadar bir kasikla iyice karistirilir., daha sonra kirmizi pul biber, bir miktar un, tuz ve
kabartma tozu eklenir, yogurmaya baglanir.

# Ele yapigsmayacak, yumusak bir hamur olana kadar un katilir.

# Elde edilen hamurun Uzeri kapatilir, 15 -20 dakika kadar dinlendirilir.

# SiUre sonunda hamurdan yumurta buyukliginde pargalar koparilir, yuvarlanir, bol yaglanmis tepsiye aralikl
dizilir.

# Goreklerin Gizerine dnce yumurta sarisi ve st karigimi sirdilir, sonra susam serpilir.

# Corek tepsisi dnceden isitilimig 190 derece firina verilir. Uzerleri kizarana kadar pigirilir. (25 -30 dakika)

# Ik olarak servis yapillir.

Not: Hamurun iginde bulunan patates, ¢éregin ge¢ bayatlamasini saglar.
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