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é%f Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

ESMER BOMBA

1 paket tereyadi ya da margarin
1,5 su bardagi pudra sekeri

2 corba kasigi kakao

1 cay bardag st

1 cay bardagi hindistancevizi

2 su bardagdi misir nisastasi

1 cay kasigi tarcin

1 cay kasigi karbonat

1 tath kasigi portakal kabugu rendesi
1 paket vanilya

1 tutam tuz

Alabildigi kadar un

Uzeri igin:

1 adet yumurta beyazi

1 cay bardagi susam

Yarim cay bardagi hindistancevizi

# Yumusak tereyagi, pudra sekeri ve kakao parmak uglariyla karigtirilir.

# Uzerine kalan malzemeler ve ele yapismayan kivam alana dek un katilarak yogrulur.

# Hamurdan ceviz kadar pargalar alinir ve yuvarlanir.

# Once yumurta beyazina, sonra susam ve hindistancevizine batirilir. Yaglanmig tepsiye dizilir.
# Onceden isitilmig 190 derece firinda Uzerleri ¢atlayana dek pisgirilir.

Not: Misir nisastasi, kurabiyelerin gevrek olmasini saglar.
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