
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın Mütevazı Lezzetler® Mutluluklar Diler

RUS SALATASI

8 Çorba kaşığı mayonez
1 Adet iri havuç
1 Adet iri patates
1 Çay bardağı konserve bezelye
10 Adet kornişon turşusu

# Havuç ve patates fazla ezilmeyecek şekilde haşlanır, tavla zarı şeklinde doğranır.
# Kornişon turşuları da tavla zarı şeklinde doğranır.
# Çukur bir kaba doğranmış havuç, patates, turşular ve bezelye konservesi konur.
# Üzerine 7 çorba kaşığı mayonez eklenir ve malzemeler ezilmeyecek şekilde karıştırılır.
# Düz bir servis tabağına salata alınır, kalan 1 çorba kaşığı mayonez en üste konur ve düzleştirilir.
# Üzeri kornişon turşusu dilimleriyle süslenir.

Not: Mayonezde ve turşuda tuz bulunduğu için, ilave tuza gerek yoktur.
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