
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın Mütevazı Lezzetler® Mutluluklar Diler

CEVİZLİ ERİŞTE

1 Paket hazır erişte
1 Su bardağı ceviz
2 Çorba kaşığı tereyağı
1,5 Tatlı kaşığı tuz

# Erişte kaynar suya atılır, 7 – 8 dakika kontrollü pişirilir. Süzülür, soğuk sudan geçirilir, tekrar tencereye konur.
# İri dövülmüş ceviz tereyağında rengi biraz koyulaşana kadar kavrulur.
# Eriştenin üzerine kavrulmuş ceviz dökülür, kısık ateşte 1 – 2 dakika daha pişirilir.
# Sıcak olarak servis yapılır.

Not: Cevizli erişte Ankara Çayırhan bölgesine ait kolay ve lezzetli bir tariftir.
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