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DOMATESLI NOHUT

2 Su bardagi nohut

250 gr. dana kugbasi

5 Adet orta boy domates

4 Adet sivri biber

2 Adet orta boy kuru sogan
1,5 Cay bardagi siviyag
1,5 Tath kasigi tuz

# Nohut bir gece dnceden ayiklanir, yikanir, Gzerini rtecek kadar suya islatilir. Ertesi giinu ayni suyla haglanir.
# Tencereye siviyag konur, 1sininca yemeklik dogranmig kuru sogan ilave edilir, seffaflagana kadar kavrulur.

# Uzerine dana kugbasgi et ve ¢ekirdekleri ¢ikartilmig, iri dogranmis sivri biber eklenir. Kugbagi et suyunu salip
cekene kadar tencerenin kapagi kapali olarak pisirilir.

# Bu arada 2 domatesin kabudu soyulur, kiip kiip dogranir.kana 3 domates de rendelenir.

# Pisen etli karisima hazirlanan domateslerin timu eklenir, tuz katilir. Domates salga gibi bir kivam alana kadar
pigirilir.

# En son Uizerine haglanmig, suyu stizilmis nohut eklenir, karigtirilir, tencerenin kapagi kapatilir, orta ateste 20
dakika pisirilir.

# Sicak olarak sofraya getirilir.

Not: Domatesli nohut, domatesin bol oldugu mevsimde sulu domateslerden hazirlanirsa iyi olur.
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